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AVVISO PUBBLICO 

PRESENTAZIONE DI PROGETTI IN MATERIA DI VITA 
INDIPENDENTE ED INCLUSIONE NELLA SOCIETA’ DI   PERSONE 

CON DISABILITA’ (PRO.VI.) 
 

D.G.R n. XII/3719/2024 – FNA 2024, ESERCIZIO 2025 

Pro.vi 2023 esercizio 2025/2026 

1. PREMESSA 

Il presente avviso è rivolto a persone di norma maggiorenni e residenti nei comuni 

dell’Ambito Territoriale Sociale n. 2 Brescia Ovest (Berlingo, Castegnato, Castel Mella, 

Cellatica, Gussago, Ome, Ospitaletto, Rodengo Saiano, Roncadelle, Torbole Casaglia, 

Travagliato), la cui disabilità non sia determinata da naturale invecchiamento o da 

patologie connesse alla senilità, che vogliono impostare una progettualità volta 

all’autonomia e alla vita indipendente. I progetti individuali presentati potranno avere 

una durata massima di 12 mesi (da concludersi entro e non oltre il 30/04/2026). 

Le Linee guida ministeriali definiscono il concetto di vita indipendente per le persone 

con disabilità quale opportunità di vivere la propria vita come qualunque altra persona, 

prendendo le decisioni riguardanti le proprie scelte con le sole limitazioni che possono 

incontrare le persone senza disabilità. Non si tratta necessariamente di vivere una vita 

per conto proprio o dell’idea della semplice autonomia, ma ha a che fare con 

l’autodeterminazione delle persone con disabilità, riverberandosi anche sull’ambito 

famigliare della persona interessata. 

In questa prospettiva, le Linee ministeriali di indirizzo per Progetti di vita 

indipendente, approvate con DPCM del 21 novembre 2019, hanno previsto che 

le risorse del PRO.VI. rientrino a tutti gli effetti nelle risorse FNA assegnate alle 

Regioni e contemplate nell’ambito della complessiva programmazione regionale 

triennale. Pertanto, il Piano Nazionale per la Non Autosufficienza ed il riparto 

del Fondo per le non autosufficienze 2024, esercizio 2025 assegna le risorse 

finanziarie da destinare alle persone con disabilità, nonché ai progetti di vita 



indipendente, da ripartire, come indicato nella D.G.R n. XII/3719/2024 del 

30/12/2024 ad almeno 31 ambiti territoriali per il tramite delle ATS. Anche in questo 

contesto la valutazione multidimensionale rappresenta la premessa del progetto 

individuale inteso come un’azione integrata di misure, “sostegni, servizi, prestazioni, 

trasferimenti in grado di supportare il progetto di vita della persona con disabilità e la 

sua inclusione, redatto con la sua diretta partecipazione o di chi lo rappresenta, previa 

valutazione della sua specifica situazione in termini di funzioni e strutture corporee, 

limitazioni alle azioni e alla partecipazione, aspirazioni, oltre che a valutazione del 

contesto ambientale nella sua accezione più ampia”. 

2. RISORSE DISPONIBILI 

Le risorse complessive disponibili per la totalità delle progettualità che verranno 
presentate ammontano ad € 100.000,00 (€ 80.000,00 da Fondo Nazionale non 
autosufficienze ed € 20.000,00 – pari al 20% del valore totale del progetto – in co-
finanziamento obbligatorio a carico dell’Ambito/Comune) e sono così ripartite in base 
al formulario progettuale inviato ed approvato da ATS Brescia: 

 

MACRO AREA RISORSE 
ASSEGNATE 

ASSISTENTE PERSONALE 

La figura dell’assistente personale assume un ruolo centrale nell’organizzazione di un 
progetto di vita indipendente. Tale contributo dovrà essere considerato come una voce di 
spesa autonoma e specifica, sebbene lo stesso risulti ricorrente anche nelle altre macroaree. 
I costi ammessi, pertanto, saranno relativi esclusivamente agli oneri dell’assistente 
personale (cedolino/fattura) e ai relativi contributi previdenziali. 

€ 10.200,00 

INCLUSIONE SOCIALE E RELAZIONALE 

Possono essere inseriti nel progetto integrato servizi legati al godimento del tempo libero, 
alla più ampia partecipazione alle plurime dimensioni della vita quotidiana e sociale, al 
rafforzamento dei legami e delle relazioni sociali, al supporto dell’inclusione lavorativa o 
all’apprendimento, nonché al trasporto e alla mobilità sociale, nella misura in cui non 
vengano forniti attraverso ulteriori specifici programmi di finanziamento. Sono, inoltre, 
ammessi i costi relativi all’assistenza domiciliare, per interventi di natura sociale e alle 
palestre di autonomia. I costi ammessi saranno relativi esclusivamente alle spese di 
personale. 

€ 79.000,00 

TRASPORTO SOCIALE 

Tali spese sono riconosciute prioritariamente alle attività collegate alla macroarea inclusione 
sociale e relazionale. È possibile comunque prevedere un rimborso delle spese di trasporto 
di carattere individuale anche se non vincolato all’area inclusione sociale fino ad un 

massimo annuo di € 300,00, solo in caso di esigenze particolari/impreviste, valutate 
dall’equipe multidisciplinare. I costi ammessi, pertanto, saranno relativi esclusivamente alle 
spese sostenute per il trasporto pubblico, il trasporto privato, l’acquisto/il noleggio di mezzi 
specializzati, compresi i costi di manutenzione. 

€ 10.800,00 

TOTALE 

 

€ 100.000,00 



Per ogni intervento presentato dovrà essere prevista da parte del Comune 
titolare dello stesso una quota di compartecipazione pari al 20% del valore 
complessivo del progetto. 

 

Considerando la totalità dei fondi assegnati si specifica che l’Assemblea dei Sindaci, in 
base alle domande pervenute, ai relativi progetti di vita individuale e all’attenta analisi 
dei bisogni rilevati si riserva la facoltà di chiedere in tempi congrui ad ATS Brescia e 
Regione Lombardia la possibilità di riallocare le risorse sulle aree di intervento che più 
ne abbisognano rimodulando il formulario. 

3. DESTINATARI  

Gli interventi devono essere dedicati a persone residenti nei comuni dell’Ambito 
Territoriale Sociale n. 2 Brescia Ovest (Berlingo, Castegnato, Castel Mella, Cellatica, 
Gussago, Ome, Ospitaletto, Rodengo Saiano, Roncadelle, Torbole Casaglia, Travagliato) 
di norma: 

- maggiorenni; 
- in possesso di una certificazione che attesti la condizione di disabilità non 

determinata dal naturale invecchiamento o da patologie connesse con la senilità 
(certificazione Lg. 104/1992 ovvero invalidità civile); 

- che intendono realizzare il proprio progetto di vita senza il supporto del caregiver 
famigliare, ma con l’ausilio di un assistente personale, autonomamente scelto e 
regolarmente impiegato, oppure quello fornito da ente terzo (es. cooperativa) o da 
operatore professionale; 

- in possesso di ISEE 

o sociosanitario <= a € 30,000,00 se grado di disabilità => al 67% 
o ordinario <= a € 30.000,00 se grado di disabilità < al 67% 

Verranno accordate inoltre le seguenti priorità: 

▪ persone che necessitano di un supporto allo sviluppo delle abilità sociali e 
relazionali, per l’attuazione di un progetto di vita personale e per una fruizione piena 
del proprio tempo libero;  

▪ persone in possesso di una disabilità fisica che impedisce una deambulazione 
autonoma, nonché soggetti in possesso di disabilità plurima (certificazione Lg. 
104/1992 ovvero invalidità civile); 

▪ persone prive di un sostegno famigliare o che desiderano avviare un processo di 
emancipazione dal nucleo famigliare, che necessitano di un adeguato supporto alle 
proprie autonomie, nel rispetto di una valutazione multidimensionale che tenga 
conto, anche, delle condizioni economiche (ISEE sociosanitario considerato in 
ordine crescente).  

▪ continuità della progettualità Pro.vi 2022 (esercizio 2024/2025). 
 
È facoltà dell’Ambito Territoriale Sociale – Servizio Disabilità, sulla base delle 
progettualità pervenute o alla luce del monitoraggio dell’andamento progettuale, ricalibrare 



la quota richiesta assegnando un importo inferiore, in accordo con l’equipe 
multidisciplinare che ha formulato il progetto. 
 
Si evidenzia che: 

- il contributo da risorse Progetti di Vita Indipendente (Pro.vi) è 
INCOMPATIBILE con onere per assistente personale regolarmente impiegato 
sostenuto con misure B1 e B2; 

- gli ulteriori interventi previsti dalla presente programmazione sono da intendersi 
come integrativi, quindi COMPATIBILI ad altre misure. 

-  

Anche nel rispetto dei principi e delle finalità di cui alla L. R. n. 25/2022, in presenza di 
un progetto di vita individuale personalizzato e partecipato (Decreto Legislativo 62/2024) 
diretto a realizzare gli obiettivi della persona con disabilità, secondo i propri desideri, le  
proprie aspettative e le proprie scelte, nella definizione del budget di progetto complessivo 
è possibile utilizzare tutte le risorse messe a disposizione in un’ottica di 
complementarietà (siano esse di derivazione regionale, del Fondo Sociale Europeo e/o 
del Fondo Nazionale per le Politiche Sociali e/o del Fondo Nazionale per le Non 
Autosufficienze), escludendo sovrapposizioni di Fondi finalizzati a finanziare la 
medesima spesa (esclusione del doppio finanziamento). 

4. MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE 

Le istanze dovranno essere inviate tramite pec all’Ambito Territoriale Sociale n. 2 Brescia 

Ovest da parte di persone con disabilità e/o dalle loro famiglie o da chi ne garantisce la 

protezione giuridica. Il cittadino interessato all’avviso potrà contattare l’assistente sociale 

del comune di residenza che provvederà all’invio dell’istanza all’indirizzo pec 

aziendaovestsolidale@pec.it, completa come di seguito: 

➢ Domanda di partecipazione all’avviso (Allegato 1); 

➢ Copia del documento di identità del beneficiario della misura (o del richiedente); 

➢ Certificazione che attesti la condizione di disabilità, ai sensi della Lg. 104/1992 

ovvero invalidità civile; 

➢ Progetto individuale redatto attraverso una valutazione multidimensionale da 

parte degli operatori di ASST Spedali Civili di Brescia e del Comune di residenza 

(Allegato 2). 

La Delegazione di pagamento andrà inoltrata conseguentemente alla ricezione della 

Comunicazione da parte dell’Azienda Speciale Consortile “Ovest Solidale” di 

concessione del contributo. 

L’assistente sociale, contestualmente all’invio della pec, dovrà provvedere all’apertura 

della cartella sociale del potenziale beneficiario sulla piattaforma CSI, inserendo il 

progetto individualizzato, le Schede ADL e IADL per la valutazione del grado di 

autonomia, la scheda “B2 – Provi e fondo caregiver”. 



La commissione costituita dall’Azienda Speciale Consortile “Ovest Solidale” valuta 

l’ammissibilità della domanda e comunica al cittadino, e contestualmente al Comune, 

l’assegnazione del fondo richiesto, che verrà assegnato nel rispetto delle priorità sopra 

indicate, nonché dei tempi di ricezione. Nel corso dell’annualità è possibile inviare 

richiesta di modifica/proroga del progetto alla pec aziendaovestsolidale@pec.it, alla 

quale verrà dato rimando scritto come sopra. 

5. TEMPI DI ATTUAZIONE 

Ricezione Istanze e Predisposizione 
dei Progetti Individuali a cura delle 
equipe multidisciplinare 

Le Istanze verranno ricevute in fase di prima 
applicazione entro il 16/05/2025, 
successivamente saranno istruite a sportello 
fino al termine della progettualità e delle risorse 
disponibili. 

Istruttoria delle Domande e 
Individuazione dei beneficiari 

Prima istruttoria in data 19/05/2025 e 
successivamente calendarizzate sulla base del 
ricevimento a sportello delle domande. 

Avvio e conclusione della 
progettualità 

L’annualità PRO.V.I. 2023 (esercizio 2025/26) 
decorre dal giorno 01/05/2025 e si concluderà 
il giorno 30/04/2026. 

6. INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Ai sensi di quanto previsto dal Regolamento UE 2016/679, i dati acquisiti in esecuzione 

del presente avviso verranno utilizzati esclusivamente per le finalità relative al 

procedimento amministrativo per il quale gli anzidetti dati vengono comunicati, secondo 

le modalità previste dalla legge e dai regolamenti vigenti. Titolare del trattamento è il 

responsabile del procedimento. 

 

Allegati: 

- Domanda di partecipazione all’avviso (Allegato 1) 

- Modello progetto individuale Pro.vi 2023 (Allegato 2) 

- Delegazione di pagamento (da inoltrare conseguentemente alla ricezione della 

Comunicazione da parte dell’Azienda Speciale Consortile “Ovest Solidale” di 

concessione del contributo) 

- Modifica o proroga progetto Pro.vi 

   

 IL DIRETTORE  

            Dott.ssa Elena Danesi  

                                                                                                                                                      Documento firmato digitalmente ai sensi 

                                                                                                                                                  del TU D.P.R. 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e s.m.i 
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